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SUR LES HAUTS DE ZERMATT (VS)

@ Inauguré cet été, le sentier du climat méne a la nouvelle cabane du Mont-Rose, symbole
d'une architecture durable en montagne.® Plusieurs plantes alpines, dont cette joubarbe
aranéeuse, sont menacées par le réchauffement.® Passage sur des échelles, peu avant le
glacier. Sujets au vertige, s’abstenir.@) Depuis le chemin, le glacier du Gorner dévoile les
méandres de ses riviéres, creusées par la fonte des neiges.

Menant de Rotenboden a la cabane du Mont-
Rose, le sentier climatique se parcourt avec
un guide audio. Dans un cadre grandiose,
il permet d’'en savoir plus sur les glaciers

ag wohl, comme on dit ici, de I’Office du tourisme de Zermatt, deux
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A I'écoute du climat

et le climat des Alpes.
dans le Haut-Valais! En

(( T prenant comme exemples le

glacier du Gorner et larégion de Zermatt,
nous vous parlerons des effets des chan-
gements climatiques dans les Alpes.» A
peine notre audioguide allumé, en sortant
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ROTENBODEN

voix — 'une masculine, I’autre féminine
—, nous décrivent le programme du jour.
«Au fait, je m’appelle Pius Anthamatten.
Je suis ingénieur forestier et photogra-
phe. Lina Bader, elle, est entrepreneuse
indépendante et conteuse d’histoires
hors pair.» En plus d’étre sympathiques,
nos deux guides virtuels sont de véritables
encyclopédies ambulantes. Que ce soit sur
Phistoire du chemin de fer a crémaillére du
Gornergrat, 4 bord duquel nous prenons
place, que surlafaune et la flore, ils sont in-
collables.

Le Cervin, un géant fragile
A Rotenboden, une fois sortis du train,
nous tombons en admiration devant un
panorama de carte postale, avec le
Cervin en toile de fond. «Regardez
cette tache de rocher claire, sur
le flanc de la montagne, indi-
que notre audioguide.
Pendant la canicule de
2003, 1500 meétres
cubes de rocher se
sont effondrés, soit
I’équivalent  de
10 000 baignoires
; pleines de pier-
%% res!» Des nuages
voilent et dévoi-
lent la cime du
sommet mythique au
gré des mouvements

" NOUVELLE CABANE
DU MONT-ROSE

du vent, renforcant "impression d’austé-
rité qui se dégage de ce paysage minéral et
glaciaire.

Cabane high-tech a 2883 métres
Une brusque rafale interrompt notre mé-
ditation. Nous hatons le pas. Une demi-
heure plus tard, nous prenons pied sur le
glacier du Gorner, aprés avoir emprunté
deux échelles un brin vertigineuses, mais
sans danger. Le crissement régulier des
crampons sur la neige glacée est le seul
son audible sur cette vaste étendue blan-
che, balisée par des poteaux et des fanions
colorés. Encore une courte mais rude
montée dans un pierrier et nous arrivons
a la cabane du Mont-Rose, pareille a un
diamant. «Cette construction entend dé-
montrer le potentiel des énergies renou-
velables, expliquent Pius et Lina. Une ex-
cellente isolation et une ventilation con-
tr6lée limitent les déperditions
énergétiques. Le solaire assure la produc-
tion d’eau chaude sanitaire. Le photovol-
taique produit I’électricité qui permet de
gérer I’épuration des eaux usées, I’aéra-
tion, I’éclairage et les appareils ména-
gers.» On se prend a réver de dormir dans
cette cabane high-tech. Mais ce sera pour
une autre fois. «Bonne fin de journée,
lancent nos guides alors que nous atta-
quons la descente.
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INFOS PRATIQUES

Y ALLER

En transports publics: Train jusqu'a Zermatt,
puis train a crémaillére jusqu'a Rotenboden.

En voiture: Zermatt n'est pas accessible aux
voitures privées. Parking payant a Tasch.

LE PARCOURS

6,5 km, dénivelé 200 m.

Compter 7 h aller et retour

Attention, cette randonnée est destinée aux
marcheurs bien entrainés. Pour accéder au gla-
cier du Gorner, un passage vertigineux (voir
photos ci-dessus). La traversée du glacier est
balisée. En cas de mauvais temps, I'orientation
peut devenir problématique. Bien se renseigner
sur les conditions du glacier et la météo.

SE RESTAURER
Nouvelle cabane du Mont-Rose (rdstis, soupes,
fromage), tél. 027 967 21 15.

SE RENSEIGNER

Office du tourisme de Zermatt

Prét de l'audioguide gratuit (caution 50 fr.),
Bahnhofplatz 5, tél. 027 966 81 00,
www.zermatt.ch.

Possibilité de télécharger les explications sur son
lecteur mp3: www.klimahoerpfad.ch.

Guides de Zermatt: www.alpincenter-zermatt.ch

A EMPORTER

Lunettes de soleil, créme solaire, chaussures de
montagne rigides, crampons, piolet ou batons de
marche, eau en suffisance et vétements chauds.

O d'infos sur www.terrenature.ch

Retrouvez toutes nos randonnées
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